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Sauris (Udine)

in occasione del 140° anno 
di fondazione del sodalizio

è stato realizzato questo portachiavi,
con stampa in rilievo,

disponibile in sede fino a esaurimento

la presente Relazione gestionale è parte inte-
grante del Bilancio e Relazione di Missione al 
31.12.2024 in conformità a quanto previsto 
all’articolo 13 del DL 117/2017 e del Decreto 
Ministero del Lavoro del 05.03.2020
Il contenuto del bilancio, stato patrimoniale e 
rendiconto gestionale è quello previsto rispet-
tivamente dai modelli A e B dell’allegato 1 del 
Decreto Ministero lavoro del 5.03.2020.
La Relazione di Missione è redatta secondo lo 
schema previsto dal modello C dell’allegato 1 
del Decreto Ministero lavoro del 5.03.2020 e 
contiene tutte le informazioni utili a fornire 
una corretta interpretazione del bilancio.
L’anno 2024 è stato il secondo anno della 
nuova presidenza: ha visto consolidarsi le 
attività e le caratteristiche della nostra as-
sociazione, come spiegherò in dettaglio nel 
proseguo.
Ricordiamo tutti i soci scomparsi con un bre-
ve silenzio.

RELAZIONE GESTIONALE 
ANNO SOCIALE 2024
Il 2024 ha visto, dopo i 2 anni interessati 
dal fenomeno Covid, un sostanziale consoli-
damento delle nostre attività e della relativa 
partecipazione dei soci, con alcune attività in 
aumento ed altre in diminuzione.
Le escursioni e i trekking hanno continuato 
ad essere di molto gradimento, le altre inizia-
tive hanno mantenuto le caratteristiche degli 
ultimi anni, nonostante la scarsità di neve che 
sta un po’ penalizzando le attività invernali.
Sono state portate avanti le altre iniziative or-
mai tradizionali: le serate culturali (6 martedì 
sera nel primo semestre), la serata di presen-
tazione attività sociali di inizio febbraio, la 
gara di bocce e castagnata, la festa “amici 
della montagna”, il concorso fotografico e la 
ginnastica presciistica. 
Si è aggiunta la serata “Cena con Delitto”, in 
collaborazione con il Gruppo Teatro Spindler 
di Como: anche nel 2025 è stata riproposta.
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INIZIATIVE E PARTECIPAZIONE SOCI
(fra parentesi i numeri dell’anno 2023).
Settimane bianche
A Panchià, sia a cavallo di anno 
(2023/2024) che quella di febbraio: 47 (50)
Ciaspolate 
2 gite (0 per mancanza neve) 
con 21 partecipanti
Escursionismo
12 gite con 426 partecipanti (268), compresa 
quella degli auguri di Natale. 
Anche nel 2024 sono proseguite le gite orga-
nizzate in collaborazione con altre associa-
zioni, in particolare CAI di Como (Cima Ro-
setta) e CAI di Moltrasio (Capanna Sponda).
Trekking. 3 mete (3), con diverso orientamen-
to, una più turistica (alla portata di tutti, 4 
giorni nel Parco Nazionale del Casentino), 
una più impegnativa (4 giorni, Tour del Mar-
guareis), una “esotica”, ovvero fuori dall’Ita-
lia (6 giorni in Corsica, base a Corte). Abbia-
mo totalizzato 97 partecipanti (95).
Sci alpinismo
3 gite (2), compresa una di 2 giorni, 
totale di 32 (31) partecipanti
Campeggio
Il 2024 ha visto il 51° campeggio del CAO, 
organizzato in Val Germanasca (TO) su 21 
giorni, 20 partecipanti (19). La partecipazio-
ne è in linea con l’anno passato, purtroppo 
diminuita significativamente rispetto agli 
anni pre-covid; non ci sentiamo ancora di ab-
bandonare questa iniziativa ultradecennale, 
quindi l’abbiamo riproposto nel 2025.

Altre due tipologie di gite, smesse da qualche 
anno, sono state riproposte: 
Sci alpino
1 uscita con 6 partecipanti Mountain Bike, 2 
uscite con 17 partecipanti

Di seguito una panoramica sulle altre attività 
sociali.

Si è iniziato a gennaio con una giornata di 
pratiche di autosoccorso in valanga, in locali-
tà innevata, importante per la sicurezza delle 
gite invernali sia di sci-alpinismo che con le 
ciaspole, che ha riscosso interesse e parteci-
pazione (si era in 27).
Il 1° febbraio la Serata di presentazione del-
le attività 2024, anche quest’anno al Cinema 
Astra (bella e confortevole locazione) con 
ospite l’alpinista bormino Marco Maiori.
Sono seguite nel primo semestre le 6 serate 
di incontri con i soci, sia con personaggi di 
cultura (lo storico Masciadri, l’esploratore la-
riano Barelli) che con soci che ci hanno dilet-
tato con immagine di loro viaggi e delle gite 
sociali dell’anno passato.
È stata proposta in aprile la serata “Cena con 

Delitto, a cura del Teatro Spindler di Como, 
che ha riscosso successo.
Ad inizio autunno si è svolta la consueta gin-
nastica presciistica, da ottobre a dicembre 
con 45 partecipanti.
In ottobre si è svolta la gara di bocce (Trofeo 
Fiorella Noseda), la castagnata e il pranzo in 
Capanna CAO. A inizio novembre la classica 
e consolidata Festa Amici della Montagna in 
Capanna CAO, quest’anno giunta alla 52° 
edizione.
A fine novembre il concorso fotografico, 48° 
edizione, che ha visto 24 partecipanti, 120 
opere. La giuria, presieduta dall’amico Piero 
Vasconi del Cinefotoclub di Cernobbio ha 
premiato Margherita Balestrini (prima), Da-
niele Luraschi (seconda) e Giorgio Galvani 
(terzo), assegnando il premio speciale a Ste-
fano Piccinelli

Passiamo ora altri aspetti della vita della no-
stra associazione.

Capanna CAO
La gestione Novello, da aprile 2023, ha vissuto 
il suo primo anno intero: fino a metà è andato 
tutto bene, anche con la proroga a fine bimestre 
per il pagamento del canone di affitto, richiesto 
dalla Gestione. Purtroppo, nella seconda metà 
dell’anno sono iniziati ritardi che hanno indot-
to ad una nostra richiesta di rientro nei paga-
menti, salvo disdetta del contratto. Il bilancio 
(come evidente nel proseguo) a fine dicembre 
indica un credito di oltre 9.000 eur, credito che 
è poi stato pagato nei primi 3 mesi del nuovo 
anno, dopo conferma del gestore di voler con-
tinuare con l’attività nonostante la difficoltà 
di liquidità. A oggi la regolarità dei pagamen-
ti si è consolidata a fine bimestre: il gestore sa 
che se ritardasse potremmo in ogni momento 
procedere alla disdetta. Come già evidenziato 
l’anno passato, abbiamo una garanzia assicura-
tiva come deposito cauzionale che ci rassicura. 
Per quanto riguarda lo stabile della Capanna, 
a fine anno è emersa la necessità di procede-
re alla ristrutturazione dell’impianto elettrico: 
sono passati 22 anni dall’ultima certificazione 
e sono intervenute nel frattempo revisioni di 
legge sull’idoneità degli impianti elettrici. Si è 
così deciso di procedere anche per minimizzare 
il rischio incendi e infortuni. I lavori, con un 
preventivo di massima di circa 30.000 euro, 
sono iniziati a marzo 2025. La quantificazio-
ne precisa è fatta dall’impresa incaricata man 
mano proseguono i lavori sull’intero impianto.

Comunicazione
L’aggiornamento delle iniziative e della vita 
sociale verso i soci è stato mantenuto con i 
consueti 3 strumenti: il Notiziario periodi-
co, uscito con 4 numeri, il sito web www.

caocomo.it e gli avvisi particolari / newsletter 
mensili con mail ai soci e ai non soci che si 
sono mostrati interessati (con la speranza che 
si associno). Si è consolidato il Gruppo Wha-
tsapp “escursionisti” con quasi 240 membri: 
utile strumento per le divulgazioni in tempo 
reale di notizie sulle gite, iscrizioni ed altre 
informazioni. Sono state poi aggiunte le pa-
gine CAO su Facebook e Instagram.
Raccolta fondi. Nel corso del 2024 sono state 
realizzate 5 raccolte fondi:
•	 settimana bianca a Panchià 
•	 cena con delitto, in sede
•	 al Rifugio Schiazzera
•	 Castagnata e Festa Amici della Montagna, 	
	 in Capanna
per un totale, al netto dei costi inerenti, di € 
2.788. Tali introiti sono stati destinati a sup-
porto delle spese per le attività di interesse 
generale dell’associazione.

Sede sociale
L’ampliamento e ristrutturazione del piazzale 
antistante la sede non si è ancora conclusa per 
una disputa fra alcuni condomini piccoli (fra 
cui noi) e i 2 grandi condomini per la riparti-
zione delle ingenti spese. Per la causa in corso, il 
Tribunale di Como, nella sentenza dell’ottobre 
2024, ci ha dato ragione. Purtroppo, i perden-
ti hanno fatto ricorso in Appello, quindi non 
abbiamo ancora certezze. Sono state comunque 
pagate ad inizio 2025 tutte le spese addebitate, 
a parte l’ultima tranche di spese legali. I costi 
sono stati imputati alla competenza 2024, quel-
li condominiali hanno incrementato il valore in 
immobilizzazioni in corso. In caso di vittoria in 
Appello e fine dei ricorsi, si potrà ottenere un 
rimborso parziale di quanto già pagato, attri-
buendo quindi a sopravvenienza attiva le spese 
legali, al momento della conferma della prima 
sentenza,e la revisione del costo storico dell’im-
mobilizzo (che potrà così essere ammortato).

Ferrata del Centenario
Alla fine del 2025 il cavo messo 10 anni fa 
andrà sostituito. Abbiamo, come previsto 
dalla Convenzione di Comodato d’Uso con 
il Comune di Plesio, chiesto formalmente un 
finanziamento a fondo perso (almeno in par-
te) nell’ottobre 2024. Purtroppo, il Comune 
di Plesio non ci ha data ancora risposta. Se 
la risposta sarà negativa, dovremo procedere 
con i mezzi propri, ovvero istituendo raccolta 
fondi appositi e/o sponsorizzazioni da priva-
ti. In ogni caso, dato i tempi non brevi e la 
non certezza, si dovrà procedere alla chiusura 
della ferrata per motivi di sicurezza.

Enti collegati
Nel 2024 è proseguita sia l’adesione all’asso-
ciazione UNASCI delle società sportive ultra-

centenarie che la collaborazione con il CAI di 
Como e di Moltrasio per l’organizzazione di 
due gite inter-societarie.

DATI DEGLI ASSOCIATI
Nel corso del 2024 il numero dei soci ha vi-
sto una leggera variazione positiva rispetto 
all’anno precedente, portandosi a 395 (389) 
così suddivisi:
soci ordinari 	 236 	 (210) 
soci sostenitori 	 83 	 (96)  
soci familiari 	 76 	 (83)  
che hanno portato un totale di € 8.350 di 
quote associative.
Il ritorno a numeri di oltre 500 soci di qual-
che anno fa sarà difficile, ma rimane un nostro 
obiettivo. Abbiamo notato una variabilità si-
gnificativa fra nuovi soci e soci non più paganti: 
la tendenza è associarsi in relazione alle attività 
ed iniziative e, quindi, al non rinnovo se non in-
teressano più. Questo fenomeno ci “costringe” 
a organizzare sempre di più e sempre meglio le 
iniziative: sfida non facile, ma ci proviamo!

VOLONTARI E DIPENDENTI
Dipendenti
Il CAO non ha dipendenti a contratto indeter-
minato o determinato. Si è avvalso nel 2024 di 
collaborazioni occasionali per lo svolgimento 
della Ginnastica Presciistica (2 istruttori, 1 col-
laboratore per sistemazione/pulizia palestra).
Volontari
Nel corso del 2024 hanno lasciato 2 volontari 
e ne è entrato uno nuovo, portando il numero 
a 24 fra accompagnatori di gite, consiglieri e 
segreteria. Accompagnamento gite, gestione 
iniziative, consiglieri, segreteria, hanno visto 
il coinvolgimento dei volontari per 2.636 ore; 
in bilancio, obbligatorio dalle nuove norma-
tive, le si vede valorizzate con un costo figu-
rativo di ben 25.257 eur. Il costo è stato cal-
colato applicando la paga orario 4° livello del 
CCNL Commercio (9,82 eur/h).

SITUAZIONE ECONOMICA 
E FINANZIARIA
Il bilancio d’esercizio chiuso al 31 dicembre 
2024, ed il cui dettaglio sarà esposto nella suc-
cessiva lettura delle voci componenti lo Stato 
Patrimoniale ed il Rendiconto Gestionale, pre-
senta un leggero utile, pari a € 5.904, dopo aver 
stanziato ad Ammortamenti € 18.793.
Si propone all’Assemblea di incrementare le 
Riserve Utili Anni Precedenti come destina-
zione dell’utile.
Di seguito alcuni commenti sullo Stato Pa-
trimoniale e Rendiconto Gestionale (le cifre 
indicate si intendono in euro).

Stato patrimoniale
Nel corso del 2024 gli immobili non hanno 
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3. Bilancio 2024

Stato Patrimoniale al 31.12.2024
sintesi dal modello A allegato 1 del Decreto Ministero Lavoro del 5 marzo 2020

ATTIVITA’ PASSIVITA’

B.I - immobilizzazioni immateriali 2.580 A.I - fondo dotazione 15.000 

B.II - immobilizzazioni materiali 38.304 A.III - riserve utili anni prec. 79.860 

B.III - partecipazioni 100 D.7 - debiti v/fornitori 5,365 

C.II - crediti 16.722 D.9 - debiti v/erario 2.095

(di cui v/clienti) 11.546 D.12 altri debiti 4.440   

C.IV - disponibilità liquide 78.324 E - ratei, risconti passivi 24.406 
D - ratei, risconti attivi 1.040

avanzo / disavanzo 5.904

totale attivo 137,070 totale passivo 137.070 
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3. Bilancio 2024

Rendiconto Gestionale
sintesi dal modello B allegato 1 del Decreto Ministero Lavoro del 5 marzo 2020

RENDICONTO GESTIONALE 2024

COSTI RICAVI
A.1 - consumi e beni 9.962 A.1 - quote associative 8.350

A.2 - servizi 122.077
A.3 - prestazioni ad 

associati 121.805

A.3 - beni di terzi 1.127 A.4 - erogazioni liberali 1.559

A.7 - oneri diversi 3.747 A.5 - proventi 5 per mille 1.229

A.5 - ammortamenti 18.793 A.7 – ricavi es.prec. 205

A.10 - altri ricavi 5.965

costi interesse generale 155.706 ricavi interesse generale 139.113
risultato  attività interesse generale -16.653

C - Costi raccolta fondi 587 C - raccolta fondi 3.375

D - proventi immobili 19.800

totale costi 156.293 totale ricavi 162.288
risultato finale 5.995

imposte -91
risultato esercizio 5.904

5544 5

avuto variazioni di rilievo se non il consue-
to ammortamento. I lavori straordinari del 
piazzale antistante la sede non possono essere 
ammortizzati se non alla fine dei lavori, che al 
momento è sospesa per la disputa condominia-
le in corso. La disponibilità in cassa e banca 
di 78.324,00 € sembra adeguata a far fronte 
ai pochi debiti e ad eventuali rischi connessi 
alla gestione degli immobili. Dobbiamo sotto-
lineare l’ammontare dei crediti verso clienti di 
11.546 €, quest’anno particolarmente significa-
tiva a causa della gestione della Capanna, come 
già accennato. L’intero credito maturato alla 
fine anno è stato poi regolato entro la fine mar-
zo 2025. L’ammontare della dotazione e delle 
riserve degli utili anni precedenti è di 94.860 €.
Rendiconto Gestionale
Lo leggerò in 2 versioni: quella ufficiale, da 
modello ministeriale, una riclassificata con 
orientamento alle attività sociali.
La Riclassificata evidenza un aumento del 
margine delle attività sociali: i ricavi dalle quo-
te che chiediamo ai soci coprono bene i relativi 
costi e riescono anche a contribuire non poco 
ai ricavi. Le quote societarie, le donazioni e la 
raccolta fondi sono sostanzialmente mantenu-
te, a fronte di un aumento dei costi generali di 
sede e amministrativi. Ridurre i costi generali 
sarà sempre una priorità, purtroppo le vicen-
de condominiali non ci aiutano. Entrambe le 
rappresentazioni evidenziano l’importanza del 
canone della Capanna e della sub-locazione 
della sede. Purtroppo, entro quest’anno dovre-
mo affrontare ingenti spese straordinarie per la 
Capanna: per il prossimo esercizio ci sarà utile 
il fondo utili anni precedenti e, come sempre, il 
mantenimento del canone di locazione.
L’utile generato dall’esercizio 2024, 5.904 €, 
potrà essere destinato al Fondo Utili d’esercizio 
se l’assemblea delibererà in proposito, così da 
incrementare il patrimonio dell’Associazione.

Anche per il 2024 siamo stati iscritti nell’e-
lenco dei soggetti che hanno richiesto di ac-
cedere al beneficio del 5 per mille pubblicato 
dall’Agenzia delle Entrate, per cui si è prov-
veduto a darne risalto ai soci per la scelta in 
sede di dichiarazione fiscale.
Nell’esercizio in esame ci sono stati accredita-
ti i contributi per un importo di € 1.229 rela-
tivamente alle dichiarazioni 2023 sui redditi 
2022. Siamo quindi grati ai Soci ed agli Ami-
ci del CAO che hanno accolto il nostro appel-
lo negli anni passati, apponendo la propria 
firma sul modello 730, e a coloro che hanno 
contribuito a pubblicizzarne l’iniziativa.
Nell’esercizio in esame sono state rispetta-
te tutte le normative fiscali che regolano le 
associazioni del terzo settore, in particolare 
le APS (associazione di promozione sociale). 
La gestione amministrativa è stata svolta da 

professionisti nel settore associazionismo, il 
consorzio A.B.C, di Como, che a fronte di 
maggiori costi rispetto agli anni passati, ci 
garantisce una amministrazione corretta ed 
in linea con le sempre più complesse norme 
che vengono applicate agli enti no profit.

Di seguito verrà illustrata le Relazione di Re-
visione sul bilancio 31.12.24 redatta dal re-
visore dei Conti, Palo Frisoni, nominato con 
delibera dell’Assemblea 2022.

Voglio ricordare che dal 2022 siamo entrati 
nel registro Unico del terzo settore (RUNTS) 
e abbiamo adottato uno statuto in linea con 
la normativa vigente. Il nuovo statuto lo tro-
vate pubblicato nella pagina web del CAO, 
ma provvederemo prossimamente a divulgar-
lo fra i soci.

ATTIVITÀ 2025
Il Consiglio Direttivo ha puntualmente ela-
borato e pubblicato il programma attività per 
il 2025, presentandola alla serata del 6 feb-
braio 2025 a Como, Cinema Astra, con un 
ospite di rilievo, l’alpinista e guida Federico 
Secchi.
Il programma si sta svolgendo con regolari-
tà, a parte qualche rinuncia per via del meteo 
non sempre favorevole. Nel programma, oltre 
alle gite collettive, ci sono le iniziative sociali 
ormai consolidate che si manterranno anche 
per il 2025 (Festa Amici della Montagna, Ca-
stagnata, Presciistica, Concorso Fotografico, 
serate culturali) comprensivo della “Cena con 
Delitto”.
Per l’anno in corso è attivo il canone di lo-
cazione della capanna e la sub-locazione del-
la sede alla cantante lirica che la occupa 2 
mezze giornate a settimana, aiutandoci così a 
mantenere il conto economico.
La causa che ci vede coinvolti per la riparti-
zione spese del piazzale della sede, dopo esse-
re stata vinta in primo grado, è stata ogget-
to di ricorso in appello, pertanto dobbiamo 
ancora aspettare l’esito che, forse, potrebbe 
arrivare entro la fine 2025.

CONSIDERAZIONI CONCLUSIVE
Signore Socie, Signori Soci,
questo esercizio 2024 ha conseguito risulta-
ti positivi sia sul piano sociale che su quello 
economico.
Di questo dobbiamo essere assai grati a tutti i 
volontari, cioè a coloro che, coinvolti nella ge-
stione del CAO come responsabili ed accompa-
gnatori, hanno saputo portare avanti con pas-
sione e determinazione le diverse iniziative. A 
loro un sentito ringraziamento.
Rimane sempre aperta la volontà di attirare nuo-
vi soci e offrire sempre più interessanti iniziative.

Questo anno, 2025, vede un importante an-
niversario: 140 anni di fondazione del CAO, 
fondazione avvenuta il 15 maggio del 1885. 
Per onorarla degnamente abbiamo program-
mato una festa che si terrà in Sant’Amate, a 
Plesio, in prossimità della nostra Ferrata e del 
Monte Bregagno che percorreremo in compa-
gnia dei nostri volontari.
Il Consiglio Direttivo si augura che quanto 
realizzato nel 2024, possa comunque racco-
gliere il Vostro consenso come anche per la 
redazione del Bilancio chiuso al 31 dicembre 
2024 e di questa relazione, che verrà inglo-
bata nel Documento di Missione come previ-
sto dalla normativa nuova del Terso Settore 
(D.LGS 117/2017).

Vi invitiamo quindi ad approvare:

Bilancio al 31.12.2024 (modelli A e B) 
dopo la relazione del Revisore 
> attribuzione dell’utile a incremento de fon-
do riserve utili anni precedenti

Relazione gestionale del Presidente, che sarà 
inglobata nella Relazione di Missione (mo-
dello C) come da regolamento ministeriale

Attività 2025
I testi approvati saranno pubblicati nel RUN-
TS (registro pubblico del 3° settore), sul sito 
web del CAO e nel prossimo notiziario sociale.

Como, 22 maggio 2025

STATO PATRIMONIALE al 31.12.2024
sintesi dal modello A allegato 1 del Decreto Ministero Lavoro del 5 marzo 2020

RENDICONTO GESTIONALE
sintesi dal modello B allegato 1 del Decreto Ministero Lavoro del 5 marzo 2020
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Domenica 15 giugno il CAO ha cele-
brato i suoi 140 anni con un signi-
ficativo e allegro raduno presso la 
chiesetta di s.Amate sui monti di 
Menaggio.

I circa 70 partecipanti si sono distri-
buiti tra la dura salita alla Grona lun-
go la nostra Ferrata del Centenario o 
il più comodo sentiero della Forcolet-
ta, l’ascensione al Monte Bregagno 
o il più diretto e breve sentiero dai 
Monti di Breglia alla chiesetta.

15
 g

iu
gn

o 
20

25

14
0 

AN
NI

 
DE

L 
CA

O
SA

NT
’A

M
AT

E 
GR

ON
A

BR
EG

AG
NO

Per tutti il raduno è avvenuto alle 
12.30 con la santa Messa di cele-
brazione e commemorazione della 
storia del CAO, presieduta dal par-
roco di Plesio don Daniele che poi, 
nel corso del ricco pic-nic sul prato e 
al cospetto di uno scenario paesaggi-
stico stupendo, ci ha piacevolmente 
intrattenuto e coinvolto in una alle-
gra serie di canti guidata dal valente 
suono della sua fisarmonica.

Giornata memorabile, ricca di pro-
fondi significati, che ha ancora una 
volta saputo esprimere il grande spi-
rito del nostro forte gruppo.

Adriano Martinelli
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50nnale!
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Anche quest’anno il CAO non è mancato all’appuntamento con  STRAWO-
MAN, momento sportivo ma anche occasione per trovarsi e trascorrere una 
serata insieme. Il programma proponeva come di consueto un tracciato che 
si snodava per 5 km fra le vie della città murata e lungo il lago sulla passeg-
giata di Villa Geno. Nello spirito sì agonistico, ma anche molto aperto e festo-
so della manifestazione, c’è chi ha percorso il tracciato camminando di buon 
passo e chi invece ha messo a frutto le sue doti atletiche, come la nostra Sara 
Gandola, che ha tagliato il traguardo per prima, aggiudicandosi la vittoria 
dell’edizione 2025!	
	 Complimenti alla nostra “freccia rosa”!

di Licia Giudici

18 maggio

Colli Piacentini

testi e fotografie di Adriano Martinelli

41 socie e soci CAO, in una tersa e soleggiata domenica di maggio, hanno 
percorso l’Anello dei Briganti, da Vernasca a Vigoleno, sui colli piacentini, 

in uno scenario naturalistico dominato dalle ginestre in fiore nella prima parte 
del sentiero che attraversa e lambisce spettacolari calanchi. 

La seconda parte del lungo Anello si svolge invece in una fitta zona boschiva 
gradevolmente ombreggiata dove predominano sambuchi e robinie fiorite. 

L’arrivo a Vigoleno ci ha poi dato l’opportunità di visitare il borgo medievale, 
sorprendentemente ricco di bellezze artistiche e architettoniche e
 di brindare al nostro grande gruppo con un delizioso bicchierino 

di Vin Santo locale, prodotto di nicchia enologica.

30 maggio / 3 giugno

Isola d’Elba
Dal 30 maggio al 3 giugno una cor-
posa delegazione CAO di 54 persone, 
accompagnate mirabilmente da Ric-
cardo Gaffuri con il consueto bus  
dorato, hanno visitato l’isola d’Elba.
Confortevolmente ospitati all’hotel 
Isola Verde di Marciana Marina il pro-
gramma escursionistico, supportato 
da una meteo ottimale, ha consentito 
a tutti di fare quanto adatto a ciascuno. 
Una quindicina di arditi ha compiuto 
in tre tappe la Grande Traversata El-
bana, spettacolare ma indubbiamente 
faticosa, gli altri si sono distribuiti tra 
tragitti parziali della grande via, anche 
con l’ascensione al monte Capanne, 
piccoli anelli costieri, bagni in mare e 
delizie gastronomiche.
Forte esperienza di gruppo allegra 
e inclusiva che ha permesso di co-
noscere nuove persone amiche e di 
cementare lo spirito CAO.
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Gita Sociale dal  
52° Campeggio CAO 

Sauris (UD),
nel 140° anno
di fondazione

dislivello 800 m
 difficoltà  E

 tempo complessivo
ore 4.30

 cartina Tabacco 
1:25000 - foglio 02

Un percorso anulare che 
tocca diverse malghe, 
con la continua vista 

del lago dallo splendido 
colore azzurro intenso, in 

un incredibile 
contrasto cromatico 

con il verde dei boschi.

Dal paese di Sauris di Sotto 
1205 m (1) si imbocca il sentiero 
(segnavia n. 218) che ha inizio 
al fondo del paese, in prossimità 
di un campetto da sci, e lo si 
segue in salita attraverso i prati, 
fino a raggiungere gli stavoli 
Raitem 1409 m (2).
Nell’ultimo tratto il percorso 
incrocia la rotabile che collega 
gli stavoli alla frazione di Lateis.

Dagli stavoli Raitem si prosegue 
invece sempre per il sentiero 
n. 218 e, superata una dorsale, si 
passa il torrente Pieltinis 
e si perviene a una conca in cui 
si trovano diverse fonti d’acqua: 
qui sorge la Casera Pieltinis 
1740 m (3).

Abbandonato il sentiero n. 218, 
si segue il segnavia n. 206 
in direzione ovest, e si attraversa 
un’ampia spianata pianeggiante. 

Costeggiato tutto il fianco sud 
del Monte Pieltinis, si sale 
attraverso la larga cresta erbosa 
fino alla sua sommità 2027 m, 
ore 2.30 (4).

Dalla cima si riguadagna il sen-
tiero n. 206 e si continua sempre 
in direzione ovest, seguendo una 
lunga dorsale e mantenendosi 
sempre in quota ci si porta 
sul versante sud del Monte 
Morgenleit, e lo si contorna 
fino ad arrivare a un bivio dal 
quale si dipartono due sentieri 
(5): il 204 scende verso nord, 
mentre il 205 porta a Sauris di 
Sopra. Si prosegue sulla destra, 
scendendo lungo il sentiero n. 
204, e in breve si costeggiano i 
Laghi Morgenleit 1833 m, e si 
raggiunge la Casera Festons (6), 
1 ora dalla cima del Pieltinis.
Da qui si ritorna al bivio, 
e si scende verso Sauris di Sopra 
percorrendo il sentiero n. 205.  

1110 11

con il CAI di Como 
19 giugno

Lago e Alpe 
Salei

Domenica 29 giugno si è svolta la tradizionale escursione di gemellaggio 
CAO-CAI Como. Meta quest’anno la val Onsernone in Canton Ticino, 
sopra Locarno. Dal paesino di Spruga siamo saliti all’alpe Pesced, 
da qui ultimo sforzo al pittoresco laghetto di Salei e discesa all’omonima 
Capanna, dove ci siamo ristorati e riuniti a un piccolo gruppetto 
che dall’Alpe su percorso piano ci ha preceduto in Capanna. 
Discesa collettiva ad anello passando dal grazioso nucleo di Ligunch. 
Giornata soleggiata e calda di questa estate tropicale che ci ha però 
consentito di beneficiare dell’aria di quota 2.000, più tersa e fresca. 
20 CAO e 19 CAI in cammino insieme in un’ambiente montano di grande 
appagamento.

13 luglio

Gola del 
Cardinello

Domenica 13 luglio abbiamo attra-
versato da Isola, sotto Madesimo, 

le famose Gole del Cardinello, sulla 
millenaria via Francigena renana, 

strategico collegamento con le terre 
d’oltralpe, percorso nei secoli 

da viandanti, pellegrini ed eserciti.
Il meteo nuvoloso e brumoso, ma 

sostanzialmente asciutto, ha aggiunto 
un qualcosa di suggestivo e misterioso 

al percorso, che ci ha portato 
alla diga di Montespluga e al vicino 

e accogliente rifugio Stuetta dove 
ci siamo rifocillati. 

La discesa ad anello si è svolta lungo 
la dorsale degli Andossi, in mezzo 
a una variopinta vegetazione e con 

la compagnia di simpatiche marmotte.
In 26, con la consueta e intensa 

allegria della grande famiglia CAO.
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testi di A. M.
fotografie di  Carla Brambilla e A. M.
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Informazioni in sede
giovedì 21,00/22,30

031.263121
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Il campeggio Treinke ci aspetta 

in località Borgo dello Sport 

e del Benessere, a metà strada 

tra i borghi di Sauris di Sotto 

e Sauris di Sopra. 

Siamo a quota 1.300m, 

in un luogo di rara bellezza, 

totalmente immerso nel bosco 

e sotto un cielo stellato 

che Astronomitaly ha definito
 
“uno dei cieli più belli d’Italia”.
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Nelle immediate vicinanze 

si trovano incantevoli sentieri 

e un piccolo rio che scorre 

cristallino verso il lago. 

Scopriremo tutti i servizi 

che sono dedicati agli ospiti.

Gigi Prunotto
349 567 0385
gigiprun8@gmail.com

Sergio Ronchetti
334 344 8083
sergioronc14@gmail.com

Sui pascoli  
della valle impenetrabile,  
dove ancor oggi  
gli abitanti parlano tedesco.


